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La Reserva Natural de Riet Vell



Oficina tècnica de SEO/BirdLife al Delta de l’Ebre
Investigació Conservació

Acció - Voluntariat



El programa de voluntariat europeu

• 2002: Inici del programa de 
voluntariat ambiental 
• voluntariat resident, local i amb 

camps de treball, alguns voluntaris 
internacionals

• 2004: primers participants del SVE per 
a estades de 6 mesos.

• 2004 – 2020: vora 100 voluntaris 
ambientals 
• conviuen amb voluntaris 

espanyols, catalans i locals, 
facilitant la socialització, intercanvi 
cultural i la pràctica del idioma



La selecció del voluntari

• Tipus de projecte i necessitats de l’entitat
• Equip multidisciplinari

• Realistes en la descripció de la proposta
• Incomoditats
• Totes les feines, no només les xules

• Reunions prèvies i qüestionari

• Si la necessitat de triar va per davant:
• Caràcter i ganes
• Experiències prèvies
• Altres habilitats



Funcions del coordinador – tutor - mentor

• Implicacions personals:

• Disponibilitat absoluta
• Persona de referència
• Adaptabilitat i resiliència
• Capacitat de motivació i lideratge



Funcions del coordinador – tutor - mentor

Arribada:

• “La charla”: 
• Confiança i comunicació
• Pro acció vs. Reacció
• Voluntaris o víctimes
• Autogestió del grup
• Experiència vital

• Període d’adaptació: variable

• Projecte propi: tots els voluntaris deixen la seva empremta



Funcions del coordinador – tutor - mentor

Durant el voluntariat:

• Coordinació i distribució de les tasques:
• reunions setmanals
• autogestió vs. assignació
• Tots han de fer de tot

• Formació contínua:
• Donar l’exemple
• Importància del voluntari de llarga durada

• Acompanyament personal:
• Reunions bilaterals i observació
• Aportar per rebre – ser un exemple ajuda – empatia.
• Orientació personal



Tasques de camp

Vídeo: Jaume Cebolla
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Allotjament

• Necessitats bàsiques cobertes:
• Despeses de la casa
• Mitjà de transport 
• Internet!



Avaluació del projecte – Informe final

• 2 mesos desprès de la finalització del projecte
• El document de la proposta pot ser una guia
• Feedback dels voluntaris
• Important quadrar el pressupost
• Guardar justificants de despeses



Dificultats i solucions
• Medi rural

• Voluntaris conflictius

• Problemes de convivència

• Falta de motivació

• Ponderar les dificultats 
burocràtiques que puguin 
sortir

• Comprensió i empatia
• Paciència
• Tot passa
• Comunicació
• Teràpia de grup
• Aportar solucions 

intermèdies
• Flexibilitat
• Passió per la feina
• Formació
• Importància del que fan
• Responsabilitat i confiança
• Varietat de tasques



Que s’ho passin bé!



MOLTES GRÀCIES!
Veniu a vore-mos a la Reserva Natural de RietVell!

reservarietvell@seo.org
www.seo.org


