
CICLE DE DEBATS 
SALUT I NATURA

8 D’OCTUBRE DEL 2018

Organitza:



09:00h - Recepció

09:15 - 09:30h - Inauguració
Josep Ollé. Director del Palau Macaya i Jardins de Cap Roig.
Marc Vilahur. President de la Xarxa de Custòdia del Territori.
Marta Subirà. Secretària de Medi Ambient i Sostenibilitat de la Generalitat de Catalunya.

09:30 - 10:15h - Ponència inaugural
Dr. Qing Li. Expert internacional en teràpia i medicina forestal i metge al Nippon Medical School 
Hospital de Tòquio. President de la Societat Japonesa de Medicina Forestal i vicepresident i 
secretari general de la Societat Internacional de la Natura i la Medicina Forestal.

 
10:15h - 11:30:  Taula rodona amb experts de referència

Mark Nieuwenhuijsen. Coordinador de l’estudi PHENOTYPE. Director de Planificació Urbana, 
Medi Ambient i Salut d’ISGlobal.
José Antonio Corraliza. Catedràtic de Psicología Ambiental de la Universidad Autónoma de 
Madrid.
Josep Maria Mallarach. Director del Postgrau “Significats i Valors Espirituals de la Natura”.

Moderador: Jordi Pigem. Doctor en filosofia per la Universitat de Barcelona, especialista en 
filosofia de la ciència i pensament ecològic i autor del llibre Intel·ligència vital.

11:30h - 12:00h: Pausa cafè

12:00h - 13:15h: Bloc temàtic I: Com generem territoris sans i sostenibles? 
Albert Bach. Investigador ICTA del programa Boscos Sans per a una Societat Saludable (ICTA-
CREAF). 
Cristina Vert. Investigadora de l’ISGlobal del projecte Blue Health.
Jaume Hidalgo. Coordinador general de Sèlvans, xarxa de boscos amb funcionalitat terapèutica.
Carles Castell. Tècnic d’Espais Naturals de la Diputació de Barcelona.

Moderador: Miquel Rafa. Director de Territori i Medi Ambient de la Fundació Catalunya - La 
Pedrera.

LA CONSERVACIÓ DE LA NATURA 
EN BENEFICI DE LA SALUT

08/10/2018. De 09:00 a 17:30



13:15h - 14:30h: Bloc temàtic II: Com construïm ciutats saludables?
Frederic Ximeno. Comissionat d’ecologia de l’Ajuntament de Barcelona.
Carolyn Daher. ISGlobal, coordinadora de Planificació Urbana, Medi Ambient i Salut. 
Marta Pahissa. Responsable de desenvolupament i gestió de projectes ambientals, DKV Asse-
gurances.

Moderador: Jordi Romero. Consultor en estratègia i comunicació de valors. Professor al Post-
grau “Significats i Valors Espirituals de la Natura”.

14:30h - 15:30h: Dinar lliure

15:30h - 16:45h: Bloc temàtic III: Com garantim l’accés equitatiu a la natura?
Helen Cole. Investigadora de BCN Lab for Urban Environmental Justice (BCNUEJ). 
Heike Freire. Experta en innovació educativa, periodista i escriptora. Autora del llibre Educar 
en Verde.
Carmen Cabezas. Sub-directora general de Promoció de la Salut. Generalitat de Catalunya.

Moderador: Margarita Triguero-Mas. Investigadora de BCN Lab for Urban Environmental 
Justice (BCNUEJ) i associada a ISGlobal.

16:45h - 17:20h: Ponència de clausura (videoconferència)
Richard Louv. Cofundador i president emèrit de Children & Nature Network i autor del llibre 
Last Child in the Woods, The Nature Principle i Vitamina N. Pare del concepte síndrome de 
dèficit de natura.

17:20h Cloenda
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El cicle ‘Salut i Natura’, que durarà fins el 30 de gener, és fruit d’una reflexió col.
lectiva. Si voleu fer alguna aportació o suggeriment podeu contactar-nos a 

scarrera@xct.cat


